XXVI JORNADAS
DE TRAUMATOLOGIA

DE SIERRA NEVADA

Granada
15 -18 de marzo de 2023

www.jornadastrauma.com



Distinguidos colegas

Os damos nuestra mas efusiva bienvenida, una
vez mas a los que sois asiduos, a esta XXVI Edicion de las
Jornadas de Traumatologia de Sierra Nevada.

Deseamos que paséis unos dias espléndidos disfrutando
tanto de las sesiones cientificas como de este entorno de
alta montana.

Esperamos que el programa cientifico que hemos
preparado en esta ocasion os sea interesante. Como es
tradicional en estas Jornadas, el ambiente de amistad
que las caracterizan favorece los didlogos e intercambios
de opiniones y conocimientos entre los asistentes sin los
estereotipos de los congresos habituales en los que se
desarrollan mas las lecciones magistrales que impiden la
discusién amena con los ponentes.

Por esto, animamos a los que asisten por primera
vez a que intervengan activamente en las discusiones, sin
complejos, porque enriquecerdn todas y cada una de las
sesiones.

Asimismo, las actividades paralelas que se anaden
al programa cientifico os reportaran en Sierra Nevada una
estancia placentera y de desconexion deseable del dia a
dia laboral.

De nuevo, nuestra mas cordial bienvenida.

El Comité Organizador



COMITE ORGANIZADOR

Presidente:
Manuel Zabala Gamarra

Vicepresidente:
Nicolas Prados Olleta

Secretario:
Carlos Melero Romero

Vocales:
Dr. Manuel Mesa Ramos

Prof. Enrique Callejon Arriola



AUSPICIOS

Sociedad Espafola de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
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Miércolesi 15 de Marzo

18:00h Entrega de Documentacion

20:00h Recepcion de Asistentes
Hotel Melia Sierra Nevada




luevesi 16 de Marzo

09:00 - 14:00h  Taller de prevencién de lesiones del esqui
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

17:30h Primera Jornada Cientifica (Sala Dauro)

PREMIO “LUIS MUNUERA MARTINEZ”
PRIMERA SESION:

Moderador: Manuel Zabala Gamarra

17:45  Placa puente en fracturas complejas en radio distal
Antonio Lopez-Sastre Nuriez, Miguel Vifio Loureiro, Maria Martin
Gaitero, Luis Ruiz Villanueva, Alberto Ramos Del Rio, Carlos Judrez
Cordero, Juan José Gonzalez Fernandez, Juan Pablo Guzman Zapata,
Sara Cascon Pérez-Tejjon, Pilar Cuesta Fuente

18:00h Desplazamiento secundario de fracturas de radio distal
Alfonso Lajara Heredia, lvan Ramos Godos, Javier Sudrez Pérez,
Antonio Lopez-Sastre Nuriez, Juan José Gonzdlez Ferndndez

1815h  Artrosis escafotrapeciotrapezoidea tras artroplastia
trapeciometacarpiana previa
Javier De Torres Urrea

18:30h Inestabilidad volar interfalangica proximal. Tratamiento
quirurgico
Javier De Torres Urrea

18:45h  Coloquio

19:00h COLUMNA VERTEBRAL

Moderador: Nicolas Plais Cotrel
19:00h La via lateral para la cirugia. Vias laterales abiertas
Francisco Javier Sdnchez Benitez de Soto

19:20h La via lateral para la cirugia. Via lateral endoscépica
Ricardo Casal Grau

19:40h Limites de la cirugia endoscépica de columna y expectativas
de futuro

Ricardo Casal Grau

20:00h Implantes personalizados e inteligencia artificial
Nicolds Plais Cotrel

20:20h Coloquio



Viernes, 17 de Marzo

- |
09:00 - 14:00h  Taller de prevencién de lesiones del esqui

14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

17:30h

17:45h

18:00h

18:15h

18:30h

18:45h

19:00h

19:15h

19:30h

20:00h

Segunda Jornada Cientifica (Sala Dauro)

PREMIO “LUIS MUNUERA MARTINEZ"
SEGUNDA SESION:

Moderador: Carlos Melero Romero

Fracturas periimplante sucesivas, la importancia de los
principios de osteosintesis

Juan José Gonzalez Fernandez, Antonio Lopez-Sastre Nufiez,
Pilar Cuesta Fuente, Sara Cascon Pérez-Teijon

Osteosintesis minimamente invasiva de fracturas complejas
de humero con placa Pantera larga

Antonio Lopez-Sastre Nufiez, Elena Esparcia Arnedo, Alfonso Lajara
Heredia, Ivan Ramos Godds, Javier Sudrez Pérez, Ana Rosa Trapote
Cubillas, Juan José Gonzalez Fernandez, Maria Olga Pinto Callado

Hombro doloroso. No bajemos la guardia
Diego Ruiz Macia

Fractura-luxacion inveterada de hombro
José Angel Ruiz Molina

Codo flotante
Antonio Carrascosa Cerquero

Endoscopia cervical por hernia de disco
Ricardo Casal Grau

Coloquio

CONFERENCIA,
PORQUE HAY MAS VIDA FUERA DEL BISTURI

El dolor reflejado en un lienzo
Ignacio Veldzquez Rivera
Hospital de Alta Resolucion de Guadix (Granada)



Sabado, 18 de Marzo

- - |
09:00 - 14:00h  Taller de prevencién de lesiones del esqui

14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

17:30h

17:30h

17:45h

18:00h

18:15h

18:30h

18:30h

18:55h

19:20h

19:45h

20:10h

Tercera Jornada Cientifica (Sala Monachil)

PREMIO “LUIS MUNUERA MARTINEZ”
TERCERA SESION:

Moderador: Nicolas Prados Olleta

Factores de mal pronéstico en fracturas de acetabulo
Juan José Ballester Alfaro

Utilisation de PRP et Acide hyaluronique pour la gonarthrose
Fatima Ezzahra Dahmi

Historia de un tobillo
Javier Alarcon Garcia

Hallux valgus moderados y complejos. Osteotomia Scarf. Akin
Alfonso Lajara Heredia, Antonio Lopez-Sastre Nunez, Ivan Ramos Godds,
Javier Sudrez Pérez, Jaime Sdnchez Ldzaro, Oscar Ferndndez Gonzdlez,
Francisco Madera Ferndndez, Ana Rosa Trapote Cubillas, Juan José
Gonzalez Fernandez, Maria Olga Pinto Callado

LESIONES DEL CARTILAGO ARTICULAR

Moderador: Manuel Zabala Gamarra

Regeneracion del Cartilago articular en la ingenieria de tejidos
Miguel Alaminos Mingorance

Qué debe saber un COT del PRP
Antonio Carrascosa Cerquero

Tratamiento biolégico de las lesiones del cartilago articular
Ramon Cugat Bertomeu

Tratamiento quirdrgico de las lesiones del cartilago articular
Ramon Cugat Bertomeu

Coloquio



Sabado, 18 de Marzo

20:30h CONFERENCIA,
PORQUE HAY MAS VIDA FUERA DEL BISTURI

Claves de la motivacion
Luis Gutiérrez Rojas
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

21:00h Cena de Confraternizacion

Entrega de premios, trofeos y diplomas.
Hotel Melia Sierra Nevada (Sala Dauro)
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PONENTES:

Alaminos Mingorance, Miguel
Facultad de Medicina de Granada

Alarcon Garcia, Javier
Complejo Hospitalario de Avila

Ballester Alfaro, Juan José
Hospital Universitario “Puerto Real”, Cadiz

Casal Grau, Ricardo
Grupo Quirdrgico Casal Dots y H. Asepeyo de Coslada, Madrid

Carrascosa Cerquero, Antonio
Hospital San Juan Grande, Jerez de la Frontera (Cadiz)

Cascon Pérez-Teijoén, Sara
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Cuesta Fuente, M? del Pilar
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Cugat Bertomeu, Ramon
Instituto Cugat / Fundacion Garcia Cugat, Barcelona

De Torres Urrea, Javier
Hospital Mediterraneo, Almeria

Esparcia Arnedo, Elena
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Ezzarha Dahmi, Fatima
Hospital de Inezgane (Marruecos)

Ferndndez Gonzdlez, Oscar
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Gonzdlez Fernandez, Juan José
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Gutiérrez Rojas, Luis
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

Guzmadn Zapata, Juan Pablo
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Judrez Cordero, Carlos
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Lajara Heredia, Alfonso
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Lopez-Sastre Nufiez, Antonio
Complejo Asistencial Universitario de Leon
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PONENTES:

Madera Ferndndez, Francisco
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Martin Gaitero, Maria
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Melero Romero, Carlos
Medicina Deportiva. Granada

Pinto Callado, Maria Olga
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Plais Cotrel, Nicolds
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

Prados Olleta, Nicolds
Hospital Universitario “Virgen de las Nieves”, Granada

Ramos Del Rio, Alberto
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Ramos Godos, Ivdan
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Ruiz Macid, Diego
Hospital de la Viega Lorenzo Guirao. Cieza (Murcia)

Ruiz Molina, José Angel
Complejo Hospitalario Torrecdrdenas, Almeria

Ruiz Villanueva, Luis
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Sdanchez Benitez de Soto, Javier
Hospital Asepeyo, Coslada (Madrid)

Sdnchez Ldzaro, Jaime
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Sudrez Pérez, Javier
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Trapote Cubillas, Ana
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Veldzquez Rivera, Ignacio
Hospital de Alta Resolucion de Guadix (Granada)

Vifio Loureiro, Miguel
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Zabala Gamarra, Manuel
Clinica Dr. Zabala, Granada



PROGRAMA DE ACOMPANANTES:

Miércoles, 15 de Marzo

18:00h Entrega de Documentacion

20:00h Bienvenida
Hotel Melia Sierra Nevada

Jueves, 16 de Marzo

09:00 - 14:00h Actividades Paralelas

14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega
Viernes, 17 de Marzo

09:00 - 14:00h Actividades Paralelas
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

Sabado, 18 de Marzo

09:00 - 14:00h Actividades Paralelas
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

20:00h Conferencia de Clausura
Hotel Melia Sierra Nevada. (Sala Monachil)

21:00h Cena de Confraternizacion
Entrega de premios, trofeos y diplomas
Hotel Melia Sierra Nevada. (Sala Dauro)
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INFORMACION GENERAL:

Informacién de cuotas de las Jornadas

Inscripcién Congresista: 697€

Incluye:

- Bienvenida

- Documentacion de las Jornadas

- Participacion en las Sesiones Cientificas
- Talleres practicos

- Almuerzos de Trabajo

- Cena de Confraternizacion

Inscripcién Congresista Reducida: 497€
Incluye:

- Bienvenida

- Documentacion de las Jornadas

- Participacion en las Sesiones Cientificas

- Almuerzos de Trabajo

- Cena de Confraternizacion

Inscripcién Acompanante: 635€
Incluye: - Bienvenida

- Actividades Paralelas

- Almuerzos

- Conferencia de Clausura

- Cena de Confraternizacion

Inscripcién Acompainante. Cuota reducida 390€
Incluye:

- Bienvenida

- Almuerzos

- Conferencia de Clausura

- Cena de Confraternizacion



INFORMACION GENERAL:

Informacién de precios de Reseva de Alojamiento

Habitacién DUI 205€
Habitacién Doble 250 €

Precio por habitaciéon y noche en régimen de M/P. Iva incluido.
A partir del 25 de febrero de 2022. |las reservas se haran bajo peticion y
disponibilidad

Politica de Cancelaciéon
Antes del 25 de febrero de 2022 se devolverd el 50%.
A partir de esta fecha no habra devolucién

*Para cualquier consulta sobre actividades para los dias 15y 18, de marzo
pdéngase en contacto con la Secretaria Técnica:

jornadastrauma@eurocongres.es

Contacto:

Eurocongres

Avenida Constitucion, 18 - Bloque 4, bajo, 18012 Granada
Email: jornadastrauma@eurocongres.es

Teléfono: 958 209 361
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